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An den

Landrat des Landkreises Aschaffenburg
Herrn Dr. Alexander Legler
Bayernstral3e 18

63739 Aschaffenburg

Schollkrippen, 09.11.2021

Betreff: Informationskampagne zu Herzerkrankungen im Rahmen der
Gesundheitsregion Plus

Sehr geehrter Herr Landrat Dr. Legler,

Herzerkrankungen sind nach wie vor die haufigste Todesursache. Viele Todesfalle
waren vermeidbar, wenn die Betroffenen die Symptome erkennen und frihzeitig
medizinische Hilfe in Anspruch nehmen wirden. Aktuelle Studien haben ergeben,
dass gerade wahrend der Corona-Pandemie Anzeichen koronarer Erkrankungen
von den Betroffenen falsch interpretiert wurden oder diese aus Angst vor einer
Corona-Infektion von einer medizinischen Abklarung abgesehen haben. Hier besteht
ein erheblicher Informationsbedarf, der im Rahmen des von der CSU-
Kreistagsfraktion beantragten Projekts Gesundheitsregion Plus gedeckt werden
kann.

In Abstimmung mit Kardiologen, Notarzten und Rettungskréaften kénnte eine
Informationskampagne initiiert werden, mit der die Bevolkerung im Landkreis
Aschaffenburg fur die Symptome von Herzerkrankungen sensibilisiert und auf die
jeweils gebotenen MalRnahmen hingewiesen wird. Hierbei kann durch Vortrage,
Flyer, Anzeigen, Artikel im Buntsprecht oder Aufklarungsvideos in sozialen Medien
das Bewusstsein fir die kdrperlichen Anzeichen von Herzerkrankungen innerhalb der
Bevolkerung gestarkt werden. Zugleich kann in Abstimmung mit den Gemeinden
geprift werden, ob dort an geeigneten Platzen Defibrillatoren vorhanden sind und
dies auch bekannt ist.

Wir bitten die Landkreisverwaltung zu prifen, ob im Rahmen der Gesundheitsregion
Plus eine derartige Initiative umgesetzt werden kann.

Mit freundlichen Grif3en
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Dr. Marco Schmitt
Vorsitzender der CSU-Kreistagsfraktion



